
  

Wochenkarte 10.08. – 14.08.2026      

 

 

 Vollkostmenü  Menü 

ohne 

Schwein 

Vegetarisches 

Menü 

Salat/ Dessert 

Montag 

 

Pasta A/Weizen und 

Ratatouillesoße , mit 

Aubergine, Zucchini, 

Paprika und 

TomateA/Weizen 

  Handobst 

Dienstag Erbsensuppe mit 

Kartoffeln, Sellerie, 

Karotten und 

Putenschinkenwürfeln 
I,3.6 

dazu Kaiserbrötchen 
A/Weizen  

 Erbsensuppe mit 

Kartoffeln, Sellerie, 

Karotten 

dazu Kaiserbrötchen 
A/Weizen  

Fruchtquarkspeise G 

Mittwoch Seelachsfilet im 

Backteig (MSC) A/Weizen,J 

mit Senf-Kräutersoße 
A/Weizen,G,J und Kartoffeln 

 Panierter Käse 
A/Weizen,C,G, mit Senf-

Kräutersoße 
A/Weizen,G,J,  und 

Kartoffeln 

Blattsalat mit Apfel-

Kräutervinaigrette 
I,J,L,3,7 und 

gerösteten Kernen 
 

Donnerstag 

 

Putenbrustbraten mit 

dunkler Soße A/Weizen,I,J 

und Reis 

 Gemüsespieße mit 

Thymiansoße A/Weizen, 

I,J und Reis 

Obst 

Freitag Kartoffeltaschen mit 

Frischkäsefüllung G dazu 

Kräuterdip G 

  Rohkost 


